
健康経営への取り組み

健康経営宣言
三井不動産レジデンシャルサービス関西は、すべての従業員（＝人材）を会社の大切な財産と考え、従業員一人
ひとりがより健康で、いきいきと働ける、活力のある職場環境を目指し、従業員の健康保持・増進に向けた取り組みを
推進することを宣言します。

代表取締役社⾧ 毛利 恵一

会社の基本姿勢
１. 一人ひとりが心身とも健やかに活躍できる会社を目指します。

２. 快適な職場づくりを推進します。

３. 自由闊達で風通しの良い活発なコミュニケーションの醸成に努めます。

４. ダイバーシティを重視し多様な人材を受け入れ、活力・活性化も喚起します。

５. 社員のワークライフバランスにも配慮します。



健康経営推進体制

最高責任者
代表取締役社⾧

健康推進統括責任者
総務人事部担当役員

健康推進委員
各部支店 部門⾧

健康推進統括部署
総務人事部人事グループ

安全衛生委員会

産業医

健康保険組合・健診機関
連携

主な取り組み内容
・からだの健康に対する取り組み ➡ 定期健康診断受診率100％維持

特定保健指導の参加推奨
・こころの健康に対する取り組み ➡ ストレスチェックの実施・集団分析

メンタルヘルス研修の実施
・働き方に対する取り組み ➡ ワークライフバランス施策（フレックス勤務、休暇制度等）

従業員代表


